
 

 

Cet hiver, embarquez pour une quête  
des aurores boréales avec PONANT 

 

  

 

28 octobre 2024 | Au-delà du cercle polaire Arctique, alors que le soleil d’hiver n’est visible qu’une poignée de minutes par 
jour, d’étranges lueurs illuminent le ciel de leurs draperies émeraude… Ce sont les aurores boréales, un fascinant 
phénomène météorologique auquel les passagers PONANT peuvent assister lors de leur exploration dans le Grand Nord 

cet hiver. 
 
La découverte des aurores boréales 

 

PONANT, pionnier et spécialiste des croisières d’exploration polaire, a imaginé à l’hiver 2025 des itinéraires pour optimiser les 
rencontres avec les aurores boréales. Période de l’année et latitude sont idéales pour observer ces ondulations luminescentes 
qui nourrissent l’imaginaire et fascinent depuis l’Antiquité : 
.  

• À bord, dans le cocon chaleureux et raffiné des navires PONANT, les espaces communs largement ouverts sur 
l’extérieur et les cabines, toutes avec balcon, permettent aux passagers de s’immerger dans la magie des aurores 
boréales. 

• À terre, lors de plusieurs escales, des excursions1 permettent, sous la conduite d’un guide local, de continuer la quête 
aux aurores. Après un café pris sous la « lavu »2  érigée sur les étendues neigeuses de la toundra, la veillée débute… 
et avec un peu de chance, la féerie commence ! 

 
 
 

 

1
 Une excursion incluse par escale et par passager.  

2 Tente traditionnelle ressemblant aux tipis des Amérindiens 

 



Les aurores boréales, un phénomène naturel à l’origine de nombreuses légendes 

 
Les aurores boréales se produisent lorsque des particules issues de 
fortes éruptions solaires sont projetées dans l’espace. En quatre jours, 
elles parcourent les 150 millions de kilomètres qui séparent le Soleil de 
la Terre. Une partie de ces particules sont alors attirées par les pôles 
magnétiques. Au contact de l’atmosphère terrestre se dégage une 
formidable énergie matérialisée par des couleurs visibles à l’œil nu : ce 

sont les aurores boréales. Ces couleurs intenses dansant dans la nuit 
polaire provoquent une émotion profonde chez tous ceux qui ont la 
chance d’assister au phénomène. 
 
Avant que la science ne fournisse une explication, les aurores boréales 
ont engendré mythes et légendes chez les peuples du Grand Nord, 

comme les Inuits au Groenland ou les Samis en Scandinavie. Croyances et spiritualité de ces peuples autochtones sont 
expliquées à bord lors de conférences animées par les guides-naturalistes, spécialistes de ces contrées. 
 
 
 

« Les Samis sont animistes, ils croient aux esprits; pour les anciens, les aurores 
boréales représentent la queue du renard de feu courant dans le ciel ». 

  
                                                                                             José Sarica, Directeur de l’expérience expédition 

 

 

 

Un spectacle merveilleux, à voir au moins une fois dans une vie ! PONANT propose plusieurs départs pour observer les 
aurores boréales : 

 

• « Découvertes et traditions nordiques »  

 

À la fin de l’hiver arctique, les beautés naturelles de la Norvège s’offrent au voyageur épris de grands espaces 
immaculés. PONANT convie ses passagers au-delà du cercle polaire Arctique, à la chasse aux aurores boréales. Des 
Lofoten au cap Nord, les experts de la destination ont sélectionné escales et activités pour une expérience 
scandinave aussi intense que variée : traditions et coutumes du peuple sami, initiation au traîneau à chiens ou à la 
randonnée en raquettes (selon météo et enneigement), visite de villages typiques aux maisons et églises de bois, 
observation d’oiseaux marins (labbes, guillemots, macareux…). Une excursion est incluse par passager et par 
escale.3 
Tromso–Tromso, 4 départs à bord du Champlain les 24 février, 6 mars, 16 mars et 26 mars 2025, 11 jours-10 nuits.  

À partir de 9 720 €. Découvrir les voyages 
 

 

 

3
 Ouverture des pré-réservations environ deux mois avant le début de la croisière, et traitement des demandes par ordre de réception, dans la limite des places 

disponibles. 

https://www.ponant.com/europe-du-nord-et-scandinavie-decouvertes-et-traditions-nordiques-ec260325-1


 
 

Pour aller plus loin, l’exploration polaire ultime à bord du Commandant Charcot. Il reste quelques opportunités d’embarquer 
à bord du navire de haute exploration polaire pour un itinéraire exclusif et inédit à cette période de l’année :  

 
• « Premières rencontres et baie de Disko insoupçonnée » 

 

Un voyage au cœur du Groenland, de Reykjavik à la baie de Disko. Dans les paysages immaculés du Grand Nord, les 
étendues enneigées laissent place aux reliefs insoupçonnés du Groenland en cette saison, où les plus grands 
icebergs du nord de l’hémisphère s’ancrent dans les eaux gelées de la baie de Disko. PONANT emmène ses passagers 
dans une exploration polaire inédite. Les rencontres avec les communautés inuites, l’immersion dans leur quotidien 
et la découverte de leurs traditions ajoutent à ce voyage d’exception une dimension humaine, authentique et 
inoubliable. 
Reykjavík - Nuuk, départ à bord du Commandant Charcot le 21 mars 2025, 16 jours -15 nuits. 

À partir de 22 380 €. Découvrir le voyage   

 

 

 

 

 

À PROPOS DE PONANT 

Explore to inspire : explorer pour mieux comprendre, apprendre, partager et protéger. PONANT s’engage depuis 35 ans pour un 

tourisme plus responsable et des voyages d’exploration porteurs de sens. La flotte sous pavillon français est composée de 

14 navires de petite capacité, dotée d’équipements environnementaux dernière génération. Avec PONANT, l’exploration est 

raffinée, authentique et source d’inspiration. Plus d’informations sur www.ponant.com 
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