
QU’ALLEZ-VOUS DÉCOUVRIR ?

• L’Arctique & les fjords norvégiens à une nouvelle 
saison, dans une lumière théâtrale à l'approche de 
l'hiver

• Les falaises de dolomie, sites archéologiques de 
l'âge du bronze, fjords, villes côtières, villages de 
pêcheurs et forêts de conifères.

• La Lumière ! Dites au revoir au soleil au Spitzberg 
(pour le départ du 18.10.23), admirez les aurores 
boréales au Cap Nord et à Tromso (départ du 
29.10.24) et les villes illuminées tout au long des 
côtes norvégiennes.

• Les rencontres avec les communautés : les Sami, 
éleveurs de rennes et les habitants de villages de 
pêcheurs en Laponie norvégienne (pas pour 
CC071123)

• Le Cap Nord, le point le plus septentrional de 
l'Europe.

• Les îles Lofoten et leurs cabanes de pêche 
traditionnelles rouge foncé appelées rorbuer

• Au Spitzberg (pour le départ du 18.10.24) : fjords, 
montagnes enneigées, glaciers et ours polaires.

-3°/+7°

Glace 
uniquement
au Spitsberg

Pour le depart du 07.11.24

• Le fjord de Geiranger, classé au patrimoine 
mondial de l'UNESCO

• Le Songerfjord, le deuxième plus long fjord 
du monde

• Le quartier hanséatique de Bergen, le 
quartier Art nouveau d'Ålesund

• Une parka polaire imperméable offerte (pas de taille 
enfant)

• Des bottes imperméables (pas de modèle enfant) 

• All inclusive y compris l’ensemble des repas dans les 
restaurants Sila et Nuna et toutes les boissons dans 
les restaurants, les bars et minibars (à l'exception de la 
carte premium)

• Pour les suites de l’Armateur, Duplex, Privilège et 
Grand Prestige : majordome et cours privés de 
fitness et de bien-être.

INCLUS À BORD DU COMMANDANT CHARCOT

LES AUTRES CROISIÈRES PONANT DANS CETTE ZONE

Découvertes et traditions Nordiques – 10 nuits
Le Bellot – Le Champlain
Tromso - Tromso

La Norvège, entre péninsule scandinave 
et Haut-Arctique – 8 nuits
Tromso - Longyearbyen, Spitzberg
Le Lyrial

1 Itinéraire similaire au départ du 18.10.24 opéré en MAI: 
• Pas d'aurores boréales ni d'adieu au soleil au Spitzberg
• Pas de rencontres avec les communautés locales
• Pas de kayak ni de visite de village de pêcheurs

7 Itinéraires similaire au départ du 29.10.24, opérés en MARS :
• Pas de kayak
• Pas d'excursion à cheval dans les îles Lofoten
• Pas de dégustation de produits locaux

Traditions millénaires et fjords norvégiens – 10 nuits
Le Bellot
Tromso - Copenhagen

Itinéraire similaire au départ du 07.11.24, opéré en AVRIL :
• Pas d'expédition : pas de zodiac ni d’équipes de naturalistes
• Pas de visite du Songerfjord
• Pas de kayak, pas d'excursion à cheval dans les îles Lofoten

À partir de 7 210 €

À partir de 9 820 €

À partir de 7 360 €

POURQUOI CHOISIR LE COMMANDANT CHARCOT ?

Le Commandant Charcot est le seul navire de la flotte PONANT à se rendre en Scandinavie à cette période : 
(re)découvrez ces paysages stupéfiants auréolés d’une lumière crépusculaire, si singulière, loin de la foule. 
Existe-il meilleure façon de voyager au-dessus du cercle polaire qu’au sein du refuge chaleureux du 
Commandant Charcot ?

LE COMMANDANT CHARCOT 

EN SCANDINAVIE

https://www.ponant.com/europe-du-nord-et-scandinavie-decouvertes-et-traditions-nordiques-ee210324-1
https://www.ponant.com/arctique-la-norvege-entre-peninsule-scandinave-et-haut-arctique-ly200524-1
https://www.ponant.com/arctique-la-norvege-entre-peninsule-scandinave-et-haut-arctique-ly200524-1
https://www.ponant.com/europe-du-nord-et-scandinavie-traditions-millenaires-et-fjords-norvegiens-ee100424-1


LUMIÈRE POLAIRE, DU CAP NORD AUX ÎLES LOFOTEN
9 nuits à bord 
Lakselv – Narvik
Du 29/10/2024 au 07/11/2024

INVITÉSACTIVITÉS PROPOSÉES À NE PAS MANQUER

À PARTIR DE 12 520€

DE LA LUMIÈRE DU NORD À LA NUIT POLAIRE
11 nuits à bord
Tromso – Lakselv
Du 18/10/2024 au 29/10/2024

Ian Dawson, Ambassadeur photo 
PONANT. Diplômé des beaux-arts, 
photographe, réalisateur et guide, 
il intervient dans les médias 
britanniques en tant que 
photojournaliste (En)

INVITÉSACTIVITÉS PROPOSÉES À NE PAS MANQUER

À PARTIR DE 12 820 €

KAYAK VISITE D’UN VILLAGE 
DE PÉCHEURS

Vol Paris/Tromso + 
transferts + vol 
Lakselv/Paris inclus

RENCONTRE 
AVEC LES SAMI

KAYAK 

Ian Dawson, Ambassadeur 
photo PONANT. Diplômé des 
beaux-arts, photographe, 
réalisateur et guide, il 
intervient dans les médias 
britanniques en tant que 
photojournaliste (En)

ZODIAC RANDONNÉES

Au revoir au soleil 
au Spitzberg: les 
derniers jours avant 
la nuit polaire

Au Spitzberg : 
• pas d'oiseaux à cette période
• faible probabilité d'aurores boréales
• 50% à quai / 50% au mouillage

TROMSO ALTA HAMMERFEST

Les 
Norvégiens 
l'appellent 
« le Paris du 
nord »

Le patrimoine 
architectural 
néoclassique : 
la cathédrale 
de l'Arctique 
notamment!

La plus grande ville 
du comté de 
Finnmark avec son 
"Altafjord »

La Rencontre avec le 
peuple Sami, éleveur 
de rennes

La Chasse aux 
aurores boréales est 
ouverte !

La ville la plus 
septentrionale du 
monde !

Charmant port de pêche 
: vestiges de l'âge de 
pierre, des guerres 
napoléoniennes et de la 
Seconde Guerre 
mondiale

L'arc géodésique de 
Struve : chaîne de 
triangulations à travers 
l'Europe, de Hammerfest 
à la mer Noire.

BJORNOYA,
« ile aux Ours»

Île la plus 
méridionale du 
Svalbard

Station 
météorologique 
construite en 1923

Réserve naturelle 
depuis 2002

HORNSUND

Région des 
premiers 
campements de 
baleiniers

Montagnes 
environnantes, 
icebergs à la 
dérive, glacier 
gigantesque

HONNINGSVÅG

Village étape sur la 
route du Cap Nord pour 
de nombreux 
voyageurs.

Port de pêche 
norvégien typique aux 
maisons colorées

Aurores boréales, 
falaise plongeant dans 
la mer, milliers de 
macareux, fous de 
Bassan et cormorans

ÎLE REINOYA
3.35 km2

LAKSELV 
“RIVIÈRE AUX 

SAUMONS”

Petit village réputé 
pour la pêche au 
saumon dans ses 
eaux

Traces de la 
dernière période 
glaciaire à 
Trollholmsund, où 
les dolomites ont 
des silhouettes de 
rêve.

BELLSUND FJORD

Les bras du fjord 
se séparent 
pour former 
deux vallées 
distinctes, 
riches en faune 
et en flore.

Au coeur du 
Porsangerfjorden

Randonnée ou sortie 
en Zodiac pour 
découvrir la géologie 
de l'île et les traces de 
la dernière période 
glaciaire.

DÉGUSTATION 
DE PRODUITS 

LOCAUX

RENCONTRE 
AVEC LES 

SAMI

De ~8h00 à 16:30 
À part au Spitzberg : de 
11h30 à 14h

LAKSELV 
“rivière aux 
saumons” HONNINGSVÅG

BJORNOYA
« ÎLE AUX OURS »

Petit village réputé 
pour la pêche au 
saumon dans ses eaux

Traces de la dernière 
période glaciaire à 
Trollholmsund, où les 
dolomites ont des 
silhouettes de rêve.

Village étape sur la 
route du Cap Nord 
pour de nombreux 
voyageurs.

Port de pêche 
norvégien typique aux 
maisons colorées

Aurores boréales, 
falaise plongeant dans 
la mer, milliers de 
macareux, fous de 
Bassan et cormorans

Ile la plus méridionale 
du Svalbard.

Station 
météorologique 
construite en 1923

Réserve naturelle 
depuis 2002 : grande 
colonie d'oiseaux de 
mer en été!

HAMMERFEST

La ville la plus 
septentrionale du 
monde !

Charmant port de pêche 
: vestiges de l'âge de 
pierre, des guerres 
napoléoniennes et de la 
Seconde Guerre 
mondiale

L'arc géodésique de 
Struve : chaîne de 
triangulations à travers 
l'Europe, de Hammerfest 
à la mer Noire.

TROMSO

Les Norvégiens 
l'appellent « le Paris 
du nord »

Le patrimoine 
architectural 
néoclassique : la 
cathédrale de 
l'Arctique notamment!

LEKNES, LOFOTEN

Sur l'île de Vestvagoy, 
petite ville entourée de 
montagnes et de baies

Randonnée ou autres 
activités en plein air. 

Musée viking de 
Lofotr

Le pittoresque petit 
port de pêche de 
Henningsvær avec ses 
cafés, sa galerie d'art et 
son musée d'art 
moderne.

NARVIKHARSTAD

Petite ville où il fait bon 
vivre

Des traces de l'âge de 
bronze : outils de 
travail, bijoux...

L’Église médiévale de 
Trondenes datant du 
13e siècle

Nichée au cœur des 
montagnes qui 
plongent dans 
l'Ofotfjord

Ville engagée dans une 
démarche durable

Possibilité 
d'emprunter la ligne 
Ofoten en direction 
de la Suède. Ce 
chemin de fer 
historique reliait 
autrefois les mines de 
Kiruna en Suède, 
riches en minerais, au 
port de Narvik, libre de 
glace.

De 8h00 à 15h00

Pas de fausse promesse!

Aurores boréales 
(probabilité elevée 
au Cap Nord et à 
Tromso)

Vol Paris/Lakselv + 
transferts + vols 
Narvik/Paris inclus

Aurores boréales: 
probabilité élevée !

RANDONNÉE

1h30 à cheval, balade entre campagne et plage
1h de découverte et d'échanges au haras.
14 personnes maximum, au prix de ~ 200€ par personne.
La balade peut être entièrement personnalisée

LES ÎLES 
LOFOTEN À 

CHEVAL

PAYANT

$

https://us.ponant.com/the-arctic-the-st-lawrence-river-in-the-heart-of-the-boreal-winter-cc290125-12
https://us.ponant.com/northern-europe-scandinavia-polar-lights-from-north-cape-to-the-lofoten-islands-cc291024-12
https://us.ponant.com/the-arctic-the-st-lawrence-river-in-the-heart-of-the-boreal-winter-cc170125-12
https://us.ponant.com/the-arctic-from-the-northern-lights-to-the-polar-night-cc181024-12
https://us.ponant.com/the-arctic-from-the-northern-lights-to-the-polar-night-cc181024-12#modal_guest
https://us.ponant.com/the-arctic-from-the-northern-lights-to-the-polar-night-cc181024-12#modal_guest


NARVIK REINE, LOFOTENLEKNES, LOFOTEN

Nichée au cœur des 
montagnes qui plongent 
dans l'Ofotfjord

Ville engagée dans une 
démarche durable

Possibilité d'emprunter la 
ligne Ofoten en direction de 
la Suède. Ce chemin de fer 
historique reliait autrefois les 
mines de Kiruna en Suède au 
port de Narvik, libre de glace.

Considéré par les 
Norvégiens comme le 
plus beau village du 
pays, le port de pêche de 
Reine se trouve au milieu 
d'une baie cernée de 
montagnes escarpées. 

Tout près, Flakstad se 
démarque par sa plage 
de sable blanc aux eaux 
couleur bronze et son 
église en bois rouge. 

Bienvenue aux îles 
Lofoten!  Leknes se 
trouve sur l'île de 
Vestvagoy. 

Partez à la rencontre 
des Vikings au musée 
de Lofotr

Découvrez le port de 
pêche 
de Henningsvær:  
cafés, galerie d’art et 
musée d’art moderne.

BRØNNØYSUND

Cette ancienne ville viking 
concentre les activités liées à 
la pêche et au commerce.

Visite du Centre norvégien 
d'aquaculture et randonnée 
le long du dôme de granit de 
Torghatten, la montagne en 
forme de chapeau percé.

Visite à Tilrem d'une ferme 
vieille de 250 ans au grand 
jardin d'herbes aromatiques..

SMOLA

Île entourée d'un archipel 
d'îles, d'îlots et de récifs.

En hiver, refuge d'espèces 
d'oiseaux marins : l'aigle de 
mer ou le pygargue à queue 
blanche...

Les habitants de l'île 
partagent leurs traditions 
culinaires et leurs produits 
locaux. Essayez la pêche ou 
visitez l'île d'Hitra.

ÅLESUND

Ålesund, traversée par le 
canal de Brosundet et 
entourée d’îlots rocheux, 
de bras de fjords et de 
montagnes.

Visitez son musée Art 
nouveau.

Prenez de la hauteur sur 
l’île de Godøy et sur 
le Godøyfjellet et son 
magnifique panorama. 
Finissez le trajet avec le 
phare d’Alnes et sa vue 
spectaculaire sur 
l’Atlantique. 

NORDFJORDEID

GEIRANGER

Fjord sauvage surmonté de 
hautes montagnes. 

A 625 mètres au-dessus du 
village de Geiranger, 
magnifique panorama sur 
le Geirangerfjord, classé 
au patrimoine mondial de 
l'Unesco. 

La cascade des Sept Sœurs, 
chute dans le fjord.

La route mène ensuite 
au Mont Dalsnibba à 1475 
mètres d’altitude.

Nichée au creux d'un bras 
du Nordfjord : la ville est 
connue pour ses 
nombreux élevages de 
Fjord, les chevaux 
norvégiens, donnant 
l’occasion de belles 
randonnées. 

Approfondissez les 
traditions nordiques 
à Sagastad, musée qui 
abrite le Myklebust, l'un 
des plus grands navires 
vikings du monde (30 
mètres de long) 

FLÅM

Ce village pittoresque 
avec ses ruelles colorées 
& les montagnes 
environnantes.

Point de départ de la 
mythique ligne de train 
de Flamsbana, longue de 
20 kilomètres qui traverse 
des paysages grandioses.

NAVIGATION DANS 
LE SOGNEFJORD

Ce fjord s'enfonce dans 
les terres sur environ 200 
kilomètres, ce qui en fait 
le plus long d'Europe et 
le plus large de Norvège.

Admirez les charmants 
villages suspendus à 
flanc de montagne ou de 
rives, des cascades et des 
rives sauvages.

LERWICK, 
SHETLAND ISLAND

Charmante capitale des 
îles Shetland avec son 
front de mer aux maisons 
anciennes et aux ruelles 
étroites.

Au nord, le Géoparc 
mondial des îles 
Shetlands inscrit 
au patrimoine mondial 
de l’Unesco. 

Le musée « Shetland et 
Archives » raconte 
l'histoire du patrimoine et 
de la culture des 
Shetlands. .

BERGEN

Située au fond 
du Byfjord, Bergen fut la 
capitale de la Norvège 
aux XIIe et XIIIe siècles et a 
gardé de très beaux 
monuments de l’époque 
où elle abritait la royauté. 

Véritable musée à ciel 
ouvert, classée au 
patrimoine mondial de 
l'Unesco Bergen accueille 
de nombreux artistes : 
peintres, potiers, 
joailliers…

SPLENDEURS AUTOMNALES DES LOFOTEN AUX FJORDS DE NORVÈGE
13 nuits à bord
Narvik – Bergen
Du 7/11/2024 au 20/11/2024

À PARTIR DE 12 010 €

De 8h50 à 16h00

INVITÉSACTIVITÉS PROPOSÉES À NE PAS RATER

KAYAK RANDONNÉE

Vol Paris/Lakselv + 
transferts + vol 
Narvik/Paris inclus

Nick Rains, ambassadeur 
photo Ponant. Photographe 
professionnel depuis près de 
40 ans, il est l'auteur de 14 
livres de photographie. Il est 
également instructeur 
principal pour la Leica 
Akademie en Australie (En)

Aurores boréales
Probabilité 
moyenne

LES ÎLES  
LOFOTEN À 

CHEVAL 

PAYANT

$

• 1h30 à cheval, balade entre campagne et plage
• 1h de découverte et d'échanges au haras.
• 14 personnes maximum, au prix de ~ 200€ par personne.
• La balade peut être entièrement personnalisée

https://www.visitnorway.fr/listings/hiking-to-storhornet-on-god%c3%b8ya/199726/
https://us.ponant.com/northern-europe-scandinavia-autumn-splendours-from-lofoten-to-the-norwegian-fjords-cc071124-12
https://us.ponant.com/northern-europe-scandinavia-autumn-splendours-from-lofoten-to-the-norwegian-fjords-cc071124-12
https://us.ponant.com/northern-europe-scandinavia-autumn-splendours-from-lofoten-to-the-norwegian-fjords-cc071124-12#modal_guest_honor
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